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铜陵学院第二十三届运动会竞赛规程

一、举办单位

主办单位：铜陵学院体育运动委员会

承办单位：体育部 校工会

二、举办时间

2025年 10月 29日—31日

三、竞赛地点

铜陵学院翠湖校区

四、参赛单位

1.学生组：财税与公共管理学院、电气工程学院、法学院、工商管理学院、

经济学院、金融学院、机械工程学院、建筑工程学院、会计学院、数学与计算机

学院、外国语学院、文学与艺术传媒学院。

2.教工组：机关一分会、机关二分会、机关三分会、马克思主义学院分会、

图书馆分会、财税与公共管理学院分会、电气工程学院分会、法学院分会、工商

管理学院分会、经济学院分会、金融学院分会、机械工程学院分会、建筑工程学

院分会、会计学院分会、数学与计算机学院分会、外国语学院分会、文学与艺术

传媒学院分会、体育部分会。

五、竞赛项目

（一）学生男子组（18项）：100米、200米、400米、800米、1500米、3000

米、5000米、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、立定跳远、

铅球（7.26kg）、轮滑（速度障碍赛）、篮球三分球投篮、足球定点吊圈、引体
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向上。

（二）学生女子组（18项）：100米、200米、400米、800米、1500米、3000

米、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、立定跳远、铅球（4kg）、

轮滑（速度障碍赛）、气排球垫球、篮球定点投篮、一分钟仰卧起坐、一分钟跳

绳。

（三）学生混合项目（3项）：入场式、团体操、4×100 米混合接力（2男 2

女混合、棒次各个代表队可随机安排）。

（四）教工男子甲组（11项）：100米、1500米、4×100米接力、跳远、铅

球（5kg）、两人三足跑、飞镖、足球定点吊圈、引体向上、1分钟跳绳、气排球

垫球。

（五）教工女子甲组（11项）：100米、800米、4×100米接力、跳远、两人

三足跑、拾“珍珠”、飞镖、“保龄球”、篮球定点投篮、一分钟跳绳、气排球

垫球。

（六）教工男子乙组（6项）：钓“鱼”、飞镖、“保龄球”、篮球定点投

篮、1分钟踢毽子、气排球垫球。

（七）教工女子乙组（6项）：钓“鱼”、飞镖、“保龄球”、篮球定点投

篮、1分钟踢毽子、气排球垫球。

（八）教工混合项目：教工（男女混合制）气排球比赛，比赛名次记入团体

总分，采用男女混合制（每队不得少于 2名女队员），详见气排球比赛细则。比

赛时间另行通知。

（九）体育部分会组：男子组（5项）：飞镖、篮球三分球投篮、保龄球、

铅球、旋风跑（混合）；女子组（3项）：飞镖、保龄球、旋风跑（混合）。

（十）离退休教工组（退协）比赛由离退休处单独安排，比赛时间及其他相

关具体事宜由离退休处另行通知。

六、参赛办法及分组

凡本校师生员工，身体健康者，均可报名参加所在单位所属组别的比赛。参

加单位需报领队 1人，教练员 1-2人。

（一）学生组
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1、每项每队限报 3人，每人限报 2项，可兼报接力和团体操等团体项目。

2、团体操比赛以二级学院为单位，每队须 30人以上，男女生比例不限，年

级不限。

（二）教工组

1、教工组分为甲、乙两组，各队每组每项限报 4人（两人三足跑可报 4对），

每人限报 2项，可兼报接力团体项目。

2、男子 49周岁以下（含 49周岁）、女子 44周岁以下（含 44周岁）分别为

男、女甲组；男子 50周岁以上（含 50周岁）、女子 45周岁以上（含 45周岁）

分别为男、女乙组。（依据身份证，出生年月以 12月 31日来界定）。甲、乙组

参赛教职工必须是我校工会会员，资格审查由校工会负责。

（三）体育部分会

体育部分会会员参加体育部分会项目比赛，每人限报 2项，可兼报旋风跑（3

男 1女）。

七、竞赛办法

（一）田径比赛按中国田径协会审定的最新《田径竞赛规则》执行。

（二）其他项目按照制定的比赛细则执行。

1、学生代表队由 74或 80、86、92、98人组成入场方阵（入场队形为 6×12~16，

剩余 2人中，1人举引导牌，1人举院旗）参加入场式。开幕式入场方阵须在 100

秒内通过主席台前规定区域，否则将扣除相应分值。

2、学生团体操编排套路自选，时间为 3到 5分钟。

3、学生团体操音乐以MP3格式于 2025年 10月 27日上午 11:00前送到体育

馆 217室陈雪晴老师处（逾期按弃权处理）。

4、入场式和团体操比赛顺序由赛前抽签决定。

（三）比赛使用的器材，统一由大会提供。

（四）参赛运动员必须出示身份证、学生证，两证齐全方可参赛（教工仅需

身份证），否则不能参赛。

（五）学生运动员参赛时必须在胸前佩戴号码簿，否则不予参加比赛。
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八、赛风赛纪

（一）为严肃赛风赛纪，赛会组织对参赛运动员、裁判员和有关工作人员赛

风赛纪进行监督。

（二）对违反运动员资格及赛风赛纪的运动员、教练员、裁判员、领队及其

所在单位的处罚，参照《全国学生体育竞赛纪律处罚规定》和赛会相关规定执行。

九、录取名次与奖励

（一）学生组各单项分别录取前 8名。参赛人数（或队数）等于或少于 8人

（或队），按实际参赛人数（或队数）递减一人（或队）录取。

学生组各单项前 8名，分别按 9、7、6、5、4、3、2、1记分（接力等项目双

倍），打破校田径最高纪录者加 9分，打破安徽省大运会田径最高纪录者加 18

分（同时打破校、安徽省大运会田径最高纪录者只加记 1次最高分）。

学生团体操按成绩设一等奖 2名、二等奖 4名、三等奖 6名。

学生团体操一等奖各记 30分、二等奖各记 25分、三等奖各记 20分。

（二）教工组各单项分别录取前 6名。参赛人数（或队数）等于或少于 6人

（或队），按实际参赛人数（或队数）递减一人（或队）录取；不足 3人（包括

3人）则不计名次，作表演项目。

教工组各单项前 6名，分别按 7、5、4、3、2、1记分（接力双倍）。

若教工单项参赛人数（或队数）等于或少于 6人，记分按次高分递减，如教

工 5人（或队）参赛，取前四名，按 5、3、2、1记分，余类推；若名次并列，按

该名次得分与下一名次得分的平均分记分，无下一名次（适用于教工气排球比赛

排名）。

（三）本周期（2024年 10月 23日至 2025年 10月 28日），我校学生在全

国大学生运动会、安徽省运动会及安徽省教育厅、江南片高校体育协会等主办的

体育竞赛中获得成绩，将对该成绩进行相应竞赛等级记分。在个人项目中获得成

绩记分方法见下表：
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如在篮球、足球、健美操、网球、田径接力、游泳接力等集体项目中获得名

次，每人按以上对应分值的一半进行记分；单项获奖按每人取得最好成绩计分，

不重复计分。该分将记入本届运动会所属代表队的团体总分。

（四）学生体质健康测试优良率排名加分：依据上一学年度各学院体质健康

测试优良率排名前六名，分别按 80、60、50、40、30、20分计入团体总分。（上

一年度在省教育厅抽测测试中获得优秀的学生，参照安徽省教育厅赛事单项第一

名进行计分（12分），该分将记入本届运动会所属代表队的团体总分。）

（五）按各单位运动员（男、女）名次得分总和，分别排列学生组、教工组

（各分会甲、乙组所有运动员得分总和）团体名次（丙组不计团体总分）。学生

组团体取前 6名；教工组团体取前 6名。

如遇积分相等，以打破记录多者名次列前（含项、人、次），如仍相等，以

第一名多者列前，余类推。

（六）学生组入场式设“组织奖”，一等奖、二等奖各 6名（不计入团体总

分），评选办法按有关规定执行。

（七）学生组和教工组各设“体育道德风尚奖”6名，请各代表队将推荐表

于最后一个比赛日下午 3点前报送至主席台瞿国义老师，逾期不予受理。

十、报名日期和办法

本次报名采用线上报名方式，请各代表队负责人于 2025 年 10 月 4 日前，扫

描下方微信“第 23届运动会报名工作群”二维码，详情群内通知。

如有疑问请联系裁判长：刘宜 电话：15756045161（微信同号）。

名次 全国大运会 安徽省运动会 省教育厅赛事 江南片高校赛事

第一名 40 16 12 8

第二名 32 8 6 4

第三名 28 6 4 3

四至六名 22 4 3 2

七至八名 16 2 2 1
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十一、相关事宜

（一）教工代表队入场式方阵由校工会负责组织参加并提供教工方阵入场解

说词一份。

（二）国际交流生代表队入场式方阵由合作交流处负责组织参加并提供国际

交流生代表方阵入场解说词一份。

（三）各二级学院需提供本学院解说词一份（300字左右，加盖学院公章）

交到体育馆 217室朱珊珊老师处（提交时间 2025年 10月 27日上午 11:00前）。

（四）裁判员统一由体育部选调。于 2025年 10月 28日下午 4:00在翠湖校

区西运动场召开裁判员会议。

（五）跑鞋鞋钉必须为塑胶跑道专用钉。

（六）各代表队要高度重视人身意外伤害事故的发生，加强风险防控，认真

落实安全保障措施，确保各项比赛安全、顺利举行。各参赛代表队需收集“运动

员自愿参赛安全风险告知书”，并做好参赛注意事项的宣传与相应资料的存档工

作。

（七）在比赛中，若裁判员和工作人员发现运动员有异常反应或身体异常现

象，有权提前或立即终止其继续比赛。

（八）请各代表队按秩序册编发的号码自备号码簿，统一为 A4纸打印，格

式如封底所示。

十二、本规程的解释权归属体育部。未尽事宜，另行通知。

铜陵学院体育运动委员会

2025 年 9 月 27 日
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附：材料交付时间表

第二十三届运动会报名材料交付时间表

时 间 材 料 收件人

10月 27日

上午 11:00前

入场式解说词（300

字左右）加盖学院公章
体育部 朱珊珊

团体操音乐(3-5分钟) 体育部 陈雪晴

10月 31日下午 15：00前
“体育道德风尚奖”

推荐表
体育部 瞿国义



8

（此表由各学院自行存收）

运动员自愿参赛安全风险告知书

一、参赛队员须自愿报名参加校第二十三届运动会比赛。

二、参赛队员须已全面了解并同意遵守大会所制定的各项竞赛规

程、规则及所提出的要求与安全管理措施。

三、参赛队员须完全了解自己的身体状况，确认自己身体健康状

况良好，具备参赛条件。

四、参赛队员须充分了解本次比赛可能出现的风险，已准备必要

的防范措施，以对自己(学生)安全负责的态度参赛，并为参赛做好充

分准备。

五、参赛队员须同意接受大会在比赛期间提供的现场急救性质的

医务治疗。

六、参赛队员须承诺以自己的名义参赛，决不冒名顶替，否则自

愿承担相应责任。

参赛队员已认真阅读并全面理解上述内容，且对上述所有内容予

以确认。

参赛运动员签名：

2025年 月 日
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	（三）本周期（2024年10月23日至2025年10月28日），我校学生在全国大学生运动会、安徽省运动会及
	名次
	全国大运会
	安徽省运动会
	省教育厅赛事
	江南片高校赛事
	第一名
	40
	16
	12
	8
	第二名
	32
	8
	6
	4
	第三名
	28
	6
	4
	3
	四至六名
	22
	4
	3
	2
	七至八名
	16
	2
	2
	1
	如在篮球、足球、健美操、网球、田径接力、游泳接力等集体项目中获得名次，每人按以上对应分值的一半进行记
	（四）学生体质健康测试优良率排名加分：依据上一学年度各学院体质健康测试优良率排名前六名，分别按80、
	（五）按各单位运动员（男、女）名次得分总和，分别排列学生组、教工组（各分会甲、乙组所有运动员得分总和
	如遇积分相等，以打破记录多者名次列前（含项、人、次），如仍相等，以第一名多者列前，余类推。
	（六）学生组入场式设“组织奖”，一等奖、二等奖各6名（不计入团体总分），评选办法按有关规定执行。
	（七）学生组和教工组各设“体育道德风尚奖”6名，请各代表队将推荐表于最后一个比赛日下午3点前报送至主
	十、报名日期和办法
	本次报名采用线上报名方式，请各代表队负责人于2025年10月4日前，扫描下方微信“第23届运动会报名
	如有疑问请联系裁判长：刘宜  电话：15756045161（微信同号）。
	十一、相关事宜
	（一）教工代表队入场式方阵由校工会负责组织参加并提供教工方阵入场解说词一份。
	（二）国际交流生代表队入场式方阵由合作交流处负责组织参加并提供国际交流生代表方阵入场解说词一份。
	（三）各二级学院需提供本学院解说词一份（300字左右，加盖学院公章）交到体育馆217室朱珊珊老师处（
	（四）裁判员统一由体育部选调。于2025年10月28日下午4:00在翠湖校区西运动场召开裁判员会议。
	（五）跑鞋鞋钉必须为塑胶跑道专用钉。
	（六）各代表队要高度重视人身意外伤害事故的发生，加强风险防控，认真落实安全保障措施，确保各项比赛安全
	（七）在比赛中，若裁判员和工作人员发现运动员有异常反应或身体异常现象，有权提前或立即终止其继续比赛。
	（八）请各代表队按秩序册编发的号码自备号码簿，统一为A4纸打印，格式如封底所示。
	十二、本规程的解释权归属体育部。未尽事宜，另行通知。
	铜陵学院体育运动委员会
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	附：材料交付时间表
	第二十三届运动会报名材料交付时间表
	时  间
	材  料
	收件人
	10月27日
	上午11:00前
	入场式解说词（300
	字左右）加盖学院公章
	体育部 朱珊珊
	团体操音乐(3-5分钟)
	体育部 陈雪晴
	10月31日下午15：00前
	“体育道德风尚奖”
	推荐表
	体育部 瞿国义
	（此表由各学院自行存收）
	运动员自愿参赛安全风险告知书

